\MERCOLED)
2 APRILE 2025

"

LaVerita

» LARESA DEI CONTI
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«Ripuliro la scienza dalla politica
Mai piu restrizioni e censura»

Il nuovo direttore del Nih, I'Iss americano: «Non era possibile fermare il Covid, i lockdown furono follia
Studieremo gli eventi avversi dei vaceini e ci concentreremo su malattie croniche, cardiache e diabete»

di MADDALENA LOY —

W La nomina di
Jay Bhattacha-
rya al Nih (Na-
tional Institute
of Health), la

’ principale
agenzia governativa Usa per
la ricerca e la salute pubbli-
ca, equivalente al nostro Isti-
tuto Superiore di Sanita
(Iss), rappresenta un cambio
di paradigma epocale nel si-
stema sanitario pubblico
americano (e, per forza di
cose, globale). Bhattacharya
ha preso le redini del piu
grande ente pubblico che fi-
nanzia la ricerca biomedica:
il Nih eroga ogni anno quasi
48 miliardi di dollari alla ri-
cerca scientifica, con circa
50.000 sovvenzioni a piu di
300.000 ricercatori in 2.500
universita, ospedali e altre
istituzioni. L'autorevole epi-
demiologo, professore all'u-
niversita di Stanford dove ha
insegnato medicina e politi-
che di sanita pubblica, ha
lottato con grande coraggio
durante la pandemia per ri-
stabilire la verita, andando
incontro alla censura non
soltanto dei media maanche
dell'istituzione che, ironia
della sorte, oggi si trova a
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Se non convinco
qualcuno con le prove
di cui dispongo non
devo denigrarlo,
mafornirgli altri dati

27

dirigere. «Si, la mia nomina
a capo dell’Agenzia che ha
contribuito a censurarmi é
un evento un po’ karmicos,
ammicca sorridendo.

Lei é uno dei tre autori
della Great Barrington De-
claration (Gbd), che duran-
te il Covid ha promosso I'im-
munita di e e la prote-
‘ziione mirata degli anziani e

ei fragili. All'e leie
altri due autori #uuﬂn l(&ll.i
ldorff dell'universita di
Harvard e Sunetra Gupta di
Oxford) siete stati pesante-
mente criticati. Oggi possia-
mo dirlo: avevate e

«Non era possibile ferma-
re il virus. Potevamo proteg-
§ere i pit vulnerabili, ma

ermare la societa e chiude-
re le scuole é stata una follia.
Non avevamo la tecnologia
per fermare la diffusione di
un virus come questos.

Ma come: e i vaceini?

«Il vaccino era inefficace
nel fermare la diffusione del
Sars Cov-2».

Prima di marzo 2020, lei
erauno stimatissimo docen-
te di medicina a Stanford.
Dopo la pubblicazione della

Gbd siete finiti nella lista
nera.

«Lamministrazione Bi-
den ha deciso che fosse una
buona politica censurare gli
scienziati che non erano
d’accordo con la linea gover-
nativa. Di conseguenza, il di-
battito che avrebbe dovuto
esserci su obblighi e chiusu-
ra delle scuole non c'¢ mai
stato. A rimetterci ¢ stata la
popolazione. E stata diffusa
una falsa illusione di con-
senso, mettendo a tacere chi
non era d’accordo».

Lei ha dichiarato che

i e salute pubblica so-
no state politicizzate. Anche
la sua nomina, pero, & politi-

ca.

«Sfortunatamente, lei ha
ragione: il dibattito & politi-
cizzato ed é triste che sia
cosi. La scienza non dovreb-
be essere politicizzata. lovo-
glio depoliticizzare il dibat-
tito scientifico, coinvolgen-
do scienziati che hanno vi-
sioni diverse. Piu che “la
scienza non € democratica”,
credo che “la scienza non &
dei Democratici”: i Dem non
sono gli unici detentori della
verita, cosicome nonlo sono
i repubblicani. E la realta
che determina chi ha ragio-
ne e chi ha torto, non la
politicas.

Eriuscito a far breccia sui
democratici?

«Durante le audizioni era-
no concentrati sul voto, ma
nel corso delle conversazio-
ni private che ho intrattenu-
to con alcuni di loro, ci sia-
mo trovati allineati su diver-
si obiettivi. Durante gli in-
contri al Senato sono emersi
interrogativi che pero mi ri-
guardano poco, ad esempio
il lavoro di Elon Musk per
tagliare le spese».

Beh, in effetti lei conosce
Musk da quando i Twitter

Files hanno smascherato la
censura dell'amministra-
zione Biden. Inoltre, la mat-
tina dopo la sua nomina, il
Nih ha ordinato al persona-
le di compilare un elenco
delle sovvenzioni alla «lotta
contro la disinformazione»,
al fine di sopprimerle.

«Precisoche quellalettera
non I'ho mandata io, ma il
direttore ad interim. Il mio
primo giorno di lavoro é sta-
to l'altro ieri. Ma nella so-
stanza sono d'accordo».

Sospenderete quei finan-
ziamenti?

«Il presidente Trump ha
deciso che nessuna agenzia
governativa debba sostenere
attivitd che sopprimono la
liberta di parola degli ameri-
cani. Durante la pandemia,
gran parte di quei finanzia-
menti sono stati usati per
sopprimere diritti. L'ammi-
nistrazione Biden ha fatto
pressione sui social media
sostenendo che non esiste-
vano eventi avversi da vacci-
no anti Covid e che chiunque
lodiceva dovesse essere cen-
surato: hanno sbagliatos.

Piu in generale, riforme-
rete i criteri di finanzia-
mento dell'Nih?

«Ritengo che i dollari spe-
si per contrastare la cosid-
detta “disinformazione” sia-
no stati dollari sottratti alla
lotta contro il diabete, il can-
cro, le malattie croniche.
Perché gli americani do-
vrebbero spendere i loro sol-
di per qualcosa che rischia
di ledere i diritti del Primo
Emendamento anziché per
politiche che migliorino sa-
lute :iggrilessem?».

Q non taglierete i
fondi alla ricerca.

«Non credo che ci saranno
tagli al budget: continuere-
mo a spendere 50 miliardi di
dollari I'anno o forse anche

ESPERTO Jay Bhattacharya

piu, ma per la scienzan.

Quale scienza?

«Piu scienza per migliora-
re la salute, meno scienza
per sopprimere i diritti».

Marty Makary (nominato
all'Fda) e lei siete stati due
figure critiche nei confronti
dell’establishment scienti-
fico. Come potrete riforma-
re le agenzie se Trump vuole
tagliare i costi?

«Ribadisco che nonc'é ur-
ﬁenza di tagliare la spesa ma

i spendere meglio i fondi.
Gli Stati Uniti producono
scienza eccellente, dobbia-
mo assicurarci che quei dol-
lari servano a migliorare la
salute degli americani, che
negli ultimi anni é peggiora-
ta. Cio vuol dire che la scien-
za che I'Nih ha prodotto nel-
I'ultimo decennio non si ¢
tradotta in miglioramenti
della salute della popolazio-
ne. Vorrei dunque ridefinire
il focus dell'Nih sulle esigen-
ze sanitarie della popolazio-
ne: le malattie croniche, I'o-
besita, il diabete, le malattie
cardiache».

Durante le audizioni, i de-
mocratici hanno concentra-

toleloro domande sui vacci-
ni, che ormai sono un totem.
una posizione ideologica

sono riuscito convincere
qualcuno con le prove di cui
dispongo, non devo deni-
grarlo ma fornire piu dati:
questa é la nostra attitudine
etica. Soltanto dopo ulterio-
ri indagini abbiamo scoper-
to, ad esempio. gli effetti col-
laterali del vaccino contro il
Covid, che provoca miocar-
diti nei giovani maschi. Ab-
biamo un principio chiama-
to “consenso informato™ in
medicina, secondo il quale
non si danno medicinali alle
persone, a meno che non
siano state informate su ri-
schi e benefici».

Perché non sivogliono ap-
profondire le conoscenze
sulle evidenze scientifiche

lidata?

oppure i dem p dav-
vero che la panacea di tutti i
mali siano i vaccini?

«l vaccini, soprattutto in
pandemia, sono diventati
una questione politica.
L'amministrazione Biden,
cosi come il governo italiano
di allora, hanno obbligato la
popolazione a vaccinarsi,
rendendo miserabile la vita
di chi aveva scelto di non
farlo. Di fatto, hanno creato
una cittadinanza di serie B
per i non vaccinati e cié ha
provocato scetticismo in
tutto ilmondo. Se le vaccina-
zioni infantili sono crollate,
€ necessario sapersi rivolge-
re in maniera corretta ai ge-
nitori. Ma ci sono due ap-
procci diversis.

ali?

«Da un lato quasi tutti i
Democratici, ma non solo lo-
ro, credono che il metodo
piu corretto consista nel co-
stringere le persone ad ac-
cettare la scienza esistente,
per cui chi la mette in di-
scussione o0 & un pazzo op-
pure agisce contro l'interes-
se della salute pubblica; dal-
l'altra parte - e questa é la
mia filosofia - dobbiamo af-
frontare e sciogliere i dubbi
facendo buona scienzas.

L'idea di ascoltare le voci
critiche ha turbato il sena-
tore repubblicano Cassidy,

i della issi

presid e!

ne che I'ha audita: «La gente
pensa ancora che Elvis sia
vivo», ha ironizzato.

«Il senatore Cassidy & un
medico, molte delle sue opi-
nioni sono condivisibili. 1l
problema é che non tutti so-
no d'accordo con noi, pur
avendo accesso alle stesse
evidenze scientifiche. La
mia filosofia & che se non

«Molti scienziati ritengo-
noche non ce ne sia bisogno.
Lestablishment scientifico
molto spesso crede che sia
sbagliato o persino immora-
le mettere in discussione
queste convinzioni. Antho-
ny Fauci hadetto in un’inter-
vista che chi osa sollevare
dubbi non sta mettendo in
discussione lui ma la Scien-
za con la S maiuscola: penso
che questatteggiamento sia
il vero problema. E autorefe-
renziale, noi dobbiamo esse-
re umili. Siamo servitori
dello Stato, non dobbiamo
decidere sulla testa delle
persone, ma aiutarle a pren-
dere le proprie decisioni nel
contesto piu informato pos-
sibile».

Vaccinazioni e autismo:
lei ha dichiarato che c’é bi-
sogno di piu studi. La repli-
ca di Cassidy é che i dati
esistono gia. Chi ha torto?

«lo sono d’accordo con
lui, ma al tempo stesso biso-
gna prendere atto che i tassi
di autismo sono saliti alle
stelle. Attualmente negli Usa
un bambino su 36 & autistico
e non sappiamo perché. Di

66

Biden, cosi come

il vostro governo
diallora . rese
nuserabile la vita
di chi rifiuto il siero
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conseguenza, non devo
escludere alcuna ipotesi: I'e-
sposizione ambientale, I'ali-
mentazione dei bambini e
anche l'esposizione vaccina-
le. E cosi che funziona la
scienzas.

Si studieranno anche gli
eventi avversi dei vaccini
anti Covid?

«Si, certo, lo faremo, cosi
come studieremo gli effetti
del long Covid».

L'America vietera la ri-
cerca «gain-of-function»,
che potrebbe aver causatola
diffusione del virus Sars
Cov-2?

«Non posso annunciarlo
in questo momento. Perso-
nalmente ci sono molte pro-
ve investigative che dimo-
strano che il governo degli
Stati Uniti ha finanziato at-
traverso il Nih il laboratorio
cinese, grazie ai finanzia-
menti concessi alla societa
EcoHealth Alliance. Di con-
seguenza, sostengo ferma-
mente una modifica dei re-
golamenti in modo che que-
sto tipo di pericoli non si
verifichino mai pit».
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